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22. ROČNÍK PLAVECKO – BĚŽECKÉHO POHÁRU
STŘEDOČESKÉHO KRAJE 2025
Plavecko - běžecký pohár je soutěží pro žáky základních škol, speciálních škol a víceletých gymnázií příslušných ročníků ve Středočeském kraji

VYHLAŠOVATEL:


Středočeský kraj 
KOORDINÁTOR PROJEKTU:
Odbor školství, oddělení mládeže a sportu ve spolupráci s DDM „Ostrov“ Slaný 
STATUT:



Plavecko - běžecký pohár Středočeského kraje pro žáky





základních škol, speciálních škol a víceletých gymnázií





příslušných ročníků
TERMÍN KONÁNÍ:


okresní kolo: 09. 04. 2025 





krajské finále: 28. 5. 2025 Slaný 
TERMÍN PŘIHLÁŠENÍ:

do 02. 04. 2025 na email: blazkova.marcel@seznam.cz





Kontaktní osoba: Mgr. Marcela Blažková, tel. 606 570 079
MÍSTO KONÁNÍ:


Krytý plavecký bazén Benešov, Černoleská 2047






Městský atletický stadion v Benešově 
DISCIPLÍNY:


plavání, běh po sobě jdoucí

PRAVIDLA:



- plavání, běh po sobě jdoucí – odpočinek mezi oběma 
disciplínami
- start do běžeckého úseku bude proveden Guendersenovou metodou

 



 - žáci splňují podmínky příslušné třídy a roku narození
KATEGORIE:


A
1. - 3. třída chlapci
E
1. - 3. třída dívky





B
4. - 5. třída chlapci
F
4. - 5. třída dívky





C
6. - 7. třída chlapci
G
6. - 7. třída dívky





D
8. - 9. třída chlapci
H
8. - 9. třída dívky






kategorie A, B, E, F
     plavání      50 m
běh      500 m






kategorie C, D, G, H
     plavání    100 m
běh   1 000 m






1. - 3. třída, rok narození
2018, 2017, 2016, 2015 

4. - 5.    


2015, 2014, 2013 






6. - 7.



2013, 2012, 2011 

8. - 9.



2011, 2010, 2009

Žáci příslušné třídy a roku narození, přičemž obě tyto podmínky musí být splněny současně.

CENY: 
- první tři závodníci v kategorii obdrží medaile 

  
- první tři závodníci v kategorii (okresní kolo) si zajistí postup do krajského finále

MÍSTA KONÁNÍ: 
Pořadatelé oblastních kol:


	BN
	ZŠ Benešov Jiráskova 888
	MB
	OA a Jazyková škola s právem státní jazykové zkoušky Mladá Boleslav, příspěvková organizace

	BE
	Gymnázium V. Hraběte, Hořovice 
	NB
	DDM Nymburk

	KL
	DDM Ostrov Slaný
	PV
	spojené oblastní kolo s Prahou - západ

	KO
	DDM Kolín 
	PZ
	MDDM Čelákovice

	KH
	DDM Kutná Hora
	PB
	DDM Příbram

	ME
	DDM Mělník
	RA
	DDM Rakovník


KONTAKT NA ORGANIZÁTORA KRAJSKÉHO FINÁLE: 
DDM Ostrov Slaný. DDM OSTROV SLANÝ, Šultysova 518. 274 01 Slaný

Kontaktní osoba: pan Jindřich Jindřich, Email: jindrich@ostrov-svc.cz; Mobil: 604 844 984

KONTAKT NA ODDĚLENÍ MLÁDEŽE A SPORTU:
Bc. Markéta Sacharová, tel. 257 280 421, e-mail: sacharova@kr-s.cz
Dozor nad žáky: - zajišťuje v plném rozsahu po celou dobu soutěže vysílající škola

viz. vyhláška MŠMT č. 55/2005 §7, odst.2/. Ředitelství školy potvrzuje, že žáci a žákyně uvedení na soupisce jsou žáky denního studia školy, uvedeného věku a nikdo z uvedených žáků není osvobozen od TV a nemá III. nebo IV. zdravotní klasifikaci. 

